
 

 

Välkomna till: 

Nogolova United-2016  
 

 
 

Plats:  Campus friidrottsarena, Umeå 

Datum: Lördag den 24 september med första start kl 11.00 

Klasser:  PF17 och uppåt  

Grenar:  Spjut 
 

Klass Vikt  Klass Vikt 

F17 500 g  P17  700 g 
F19 600 g  P19  800 g 

K 600 g  M 800 g 
 

 

Anmälan till: Anna Nogolova  senast fredag den 24 september. 
 E-mail: aniok007@gmail.com eller via fb 

 
 

Varmt Välkomna! 
 

Umedalens IF  
 

Umedalens IF friidrott: http://www.sportadmin.se/hemsida/start/?ID=37504 
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